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ВСТУП 

 

Програма навчальної дисципліни «Зовнішня політика та зовнішньоекономічні зв’язки України» 

складена відповідно до освітньо-професійної програми «Міжнародний бізнес» підготовки фахівців  

першого (бакалаврського) рівня 
 (назва рівня вищої освіти) 

спеціальність:  292 Міжнародні економічні відносини 

 

1. Опис навчальної дисципліни 

1.1. Мета викладання  навчальної дисципліни «Зовнішня політика та зовнішньоекономічні 

зв’язки України» полягає у формуванні у здобувачів вищої освіти системи загальних і фахових 

компетентностей, необхідних для розуміння та аналізу процесів формування та реалізації 

зовнішньої політики й економічних відносин України, а також її ролі у глобальних та регіональних 

геополітичних і економічних системах. 

 

1.2. Основні завдання вивчення дисципліни: 

опанування ключових понять, форм, принципів та механізмів зовнішньої політики та 

зовнішньоекономічних зв'язків України в контексті міжнародних відносин і глобальних 

інтеграційних процесів; 

дослідження та оцінка зовнішньополітичних пріоритетів і зовнішньоекономічної діяльності 

України в умовах воєнного часу, включаючи співпрацю з міжнародними партнерами та 

використання інструментів економічної дипломатії; 

засвоєння основних методів державного регулювання зовнішньоекономічної діяльності, 

включаючи тарифні та нетарифні заходи, а також митне та податкове регулювання; 

опанування структури та правил складання зовнішньоекономічних договорів (контрактів), 

включаючи використання комерційних правил ІНКОТЕРМС, та аналіз основних форм 

зовнішньоторговельних операцій; 

вивчення сутності міжнародних розрахунків, форм міжнародного комерційного 

кредитування та специфіки іноземних інвестицій як ключових елементів зовнішньоекономічних 

відносин. 

1.3. Кількість кредитів – 4  

1.4. Загальна кількість годин – 120  

 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

За вибором  

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

2-й 2-й 

Семестр 

4-й 4-й 

Лекції 

16 год. 10 год. 

Практичні, семінарські заняття 

32 год. 0 год. 

Лабораторні заняття 

  

Самостійна робота 

72 год. 110 год. 

в т.ч. індивідуальні завдання (контрольна робота) 

не передбачено  
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1.6. Перелік компетентностей, що формує дисципліна  

- формування наступних загальних компетентностей: 

ЗК 1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого 

розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.  

ЗК 12. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

 

- формування наступних фахових компетентностей: 

СК 1. Здатність виокремлювати характерні ознаки та тенденції розвитку світового 

господарства, особливості реалізації економічної політики та світових 

інтеграційних/дезінтеграційних процесів, у тому числі євроатлантичної інтеграції. 

СК 4. Здатність обґрунтовувати особливості реалізації форм міжнародних економічних 

відносин на мега-, макро-, мезо- і мікрорівнях. 

СК 9. Здатність до діагностики стану досліджень міжнародних економічних відносин та 

світового господарства у міждисциплінарному поєднанні із політичними, юридичними, 

природничими науками. 

СК 10. Здатність обґрунтовувати доцільність застосування правових, економічних та 

дипломатичних методів (засобів) вирішення конфліктних ситуацій на міжнародному рівні. 

 

1.7. Перелік результатів навчання, що формує дисципліна:   

ПРН 4. Систематизовувати й упорядковувати отриману інформацію щодо процесів і явищ у 

світовому господарстві; оцінювати та пояснювати вплив ендогенних і екзогенних факторів на них; 

формулювати висновки і розробляти рекомендації з урахуванням особливостей національного і 

міжнародного середовища. 

ПРН 8. Розуміти, виділяти й описувати нові явища, процеси й тенденції глобального 

розвитку, механізми й інструменти реалізації економічної політики та світових інтеграційних / 

дезінтеграційних процесів, у тому числі та євроатлантичної інтеграції. 

ПРН 11. Обґрунтовувати власну думку щодо конкретних умов реалізації форм міжнародних 

економічних відносин на мега-, макро-, мезо- і мікрорівнях. 

ПРН 16. Демонструвати знання про стан досліджень міжнародних економічних відносин та 

світового господарства у міждисциплінарному поєднанні із політичними, юридичними, 

природничими науками. 

ПРН 17. Визначати причини, типи та характер міжнародних конфліктів і суперечок, 

обґрунтовувати і застосовувати економічні, юридичні та дипломатичні методи і засоби їх вирішення 

на міжнародному рівні, відстоюючи національні інтереси України.  

ПРН 18. Досліджувати економічні явища та процеси у міжнародній сфері на основі розуміння 

категорій, законів; виділяючи й узагальнюючи тенденції, закономірності функціонування та 

розвитку світового господарства з урахуванням причинно-наслідкових та просторово-часових 

зв’язків. 

 

1.8. Пререквізити: не передбачено.  
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2. Тематичний план навчальної дисципліни 
 

Розділ 1. Зовнішньоекономічна політика та міжнародні відносини України 
 

Тема 1. Сутність і форми зовнішньоекономічних зв’язків та зовнішньої політика 

Визначення зовнішньоекономічних зв’язків. Функції, що виконують зовнішньоекономічні 

зв’язки.  Класифікація зовнішньоекономічних зв’язків: зовнішньоторгові, фінансові, виробничі, 

інвестиційні. Державне регулювання зовнішньоекономічних зв’язків. Державні органи України з 

регулювання зовнішньоекономічної діяльності. Законодавство України з регулювання 

зовнішньоекономічної діяльності.  Зовнішньоекономічна політика: сутність, типи, принципи та 

основні напрямки реалізації. 

Тема 2. Міжнародні економічні відносини та інтеграційні процеси України 

Основні пріоритети та причини розвитку зовнішньоекономічних зв’язків країни. Вплив 

міжнародного територіального поділу праці на формування міждержавних економічних зв’язків.  

Механізм зовнішньоекономічної діяльності України: сутність та принципи формування. Основні 

форми економічного співробітництва країн світу. Статистичні дані зовнішньої торгівлі України. 

Аналіз динаміки та проблем зовнішньої торгівлі України. 

Тема 3. Зовнішня політика України в умовах воєнного часу 

Напрями зовнішньої політики України. Індикатори оцінки зовнішньої політики України. 

Загальна оцінка (рейтинг) успішності реалізації зовнішньої політики України. Співпраця з країнами 

«Групи семи». Європейська інтеграція. Ефектривність взаємовідносин з Європейським Союзом. 

Євроатлантична інтеграція (НАТО). Двосторонні відносини з окремими країнами світу. Санкційна 

політика. Воєнна дипломатія. Економічна дипломатія. Енергетична дипломатія. Публічна 

дипломатія  
 

Розділ 2. Зовнішньоекономічна діяльність та її регулювання 
 

Тема 4. Зовнішньоекономічна діяльність: сутність, роль і показники оцінки  

Зовнішньоекономічна діяльність та її роль у розвитку національної економіки.  Державне 

регулювання зовнішньоекономічної діяльності. Основні напрями та показники ЗЕД в Україні.  

Тема 5. Державне регулювання зовнішньоекономічної діяльності  

Місце державного регулювання зовнішньоекономічної діяльності в системі регулювання 

світогосподарських зв’язків. Структура державного регулювання ЗЕД. Методи державного 

регулювання ЗЕД. Тарифне та нетарифне регулювання регулювання ЗЕД. 
 

Розділ 3. Практика зовнішньоекономічних відносин 
 

Тема 6. Зовнішньоекономічний договір (контракт)  

Поняття та сутність зовнішньоекономічних договорів (контрактів). Пошук і вибір 

контрагента. Структура зовнішньоекономічних договорів (контрактів). Уніфіковані комерційні 

правила міжнародної торговельної палати «ІНКОТЕРМС 2020». 

Тема 7. Зовнішньоторговельні операції  

Експорт та імпорт товарів і послуг. Прямі та непрямі експортно-імпортні операції. 

Організація експортної діяльності фірми. Використання посередників у зовнішній торгівлі. Види 

зовнішньоекономічних операцій. 

Тема 8. Іноземні інвестиції, міжнародні розрахунки та кредити  

Зміст та характеристика поняття іноземних інвестицій. Сутність і специфіка підприємств з 

іноземними інвестиціями. Поняття офшорної зони та основні пільги, що діють на їхніх територіях. 

Механізм ціноутворення на світовому ринку. Сутність міжнародних розрахунків та їхні основні 

форми.  Характеристика міжнародного комерційного кредиту, його основні форми та види. 

Тема 9. Міжнародна торгівля в системі міжнародних економічних відносин  
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Міжнародні економічні відносини. Форми міжнародної торгівлі. Нормативно-правове 

регулювання міжнародної торгівлі. 

3. Структура навчальної дисципліни 

Назви розділів і тем Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього у тому числі усього у тому числі 

л п лаб. інд. с. р. л п лаб. інд. с. р. 

Розділ 1. Зовнішньоекономічна політика та міжнародні відносини України 

Тема 1. Сутність і форми 

зовнішньоекономічних 

зв’язків та політики 

10 2 2     6 14 4       10 

Тема 2. Міжнародні 

економічні відносини та 

інтеграційні процеси України 

12 2 4     6 12         12 

Тема 3. Зовнішня політика 

України в умовах воєнного 

часу 

22 4 8     10 18 2       16 

Разом за розділом 1 44 8 14 0 0 22 44 6 0 0 0 38 

Розділ 2. Зовнішньоекономічна діяльність та її регулювання 

Тема 4. Зовнішньоекономічна 

діяльність: сутність, роль і 

показники оцінки 

14 2 4     8 12         12 

Тема 5. Державне 

регулювання 

зовнішньоекономічної 

діяльності  

14 2 2     10 12         12 

Разом за розділом 2 28 4 6 0 0 18 24 0 0 0 0 24 

Розділ 3. Практика зовнішньоекономічних відносин 

Тема 6. 

Зовнішньоекономічний 

договір (контракт)  

13 1 4     8 14 2       12 

Тема 7. Зовнішньоторговельні 

операції  
13 1 4     8 14 2       12 

Тема 8. Іноземні інвестиції, 

міжнародні розрахунки та 

кредити  

11 1 2     8 12         12 

Тема 9. Міжнародна торгівля 

в системі міжнародних 

економічних відносин  

11 1 2     8 12         12 

Разом за розділом 3 48 4 12 0 0 32 52 4 0 0 0 48 

Усього годин 120 16 32 0 0 72 120 10 0 0 0 110 
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4. Теми семінарських (практичних, лабораторних) занять 

 
№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

денна 

форма 

заочна 

форма 

1 Тема 1. Сутність і форми зовнішньоекономічних зв’язків та політики 2  

2 Тема 2. Міжнародні економічні відносини та інтеграційні процеси 

України 

2  

3 2  

4 Тема 3. Зовнішня політика України в умовах воєнного часу 2  

5 2  

6 2  

7 2  

8 Тема 4. Зовнішньоекономічна діяльність: сутність, роль і показники 

оцінки 

2  

9 2  

10 Тема 5. Державне регулювання зовнішньоекономічної діяльності 2  

11 Тема 6. Зовнішньоекономічний договір (контракт) 2  

12 2  

13 Тема 7. Зовнішньоторговельні операції 2  

14 2  

15 Тема 8. Іноземні інвестиції, міжнародні розрахунки та кредити  2  

16 Тема 9. Міжнародна торгівля в системі міжнародних економічних 

відносин  

2  

 Разом  32 0 

 

5. Завдання для самостійної робота 

 

№ 

з/п 

Види, зміст самостійної роботи Кількість 

годин 

денна 

форма 

заочна 

форма 

1 Опрацювання конспекту лекцій, вивчення рекомендованої літератури 

за темами, які розглядаються в курсі  

31 90 

2 Підготовка до практичних занять, доопрацювання та оформлення 

результатів практичних завдань, підготовка до виступів на заняттях 

31  

3 Підготовка до підсумкового контролю  10 20 

 Разом  72 110 

 

6. Індивідуальні завдання 

Не передбачено навчальним планом 

7. Методи навчання 

Під час викладання дисципліни «Зовнішня політика та зовнішньоекономічні зв’язки України» 

використовуються три групи методів:  

словесні – розповідь, пояснення, бесіда, лекція, дискусія, робота з книгою  – при опануванні 

здобувачами вищої освіти теоретичного матеріалу, визначенні дискусійних питань, встановленні 

переваг та недоліків використання тих чи інших інформаційних систем і технологій;  

наочні –  демонстрація реальних матеріалів, що можуть використовуватися здобувачами вищої 

освіти під час виконання ним фахових завдань в практичній діяльності, ілюстрація запропонованого 

матеріалу схемами, графіками, мультимедійними презентаціями – для візуалізація запропонованого 

теоретичного матеріалу;  
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практичні – розв’язання практичних задач та кейсів – для формування вмінь і навичок, 

логічного завершення ланки пізнавального процесу стосовно конкретної теми, розділу навчальної 

дисципліни.  

 

8. Методи контролю 

Оцінювання знань здобувачів з дисципліни «Зовнішня політика та зовнішньоекономічні 

зв’язки України» передбачає всі види занять, передбачених навчальним планом. Під час вивчення 

дисципліни застосовуються такі методи оцінювання знань: 

поточний контроль здійснюється на практичних заняттях в таких формах як:  

усний контроль, що по своїй сутності передбачає діалог і перевірку репродуктивного 

відтворення студентом отриманої та самостійно знайденої інформації; 

дискусія, що передбачає активний диспут між усією групою та викладачем стосовно 

знаходження відповіді на поставлене питання; 

виконання розрахунково-аналітичних завдань зі сфери майбутньої фахової діяльності з 

допомогою існуючих інформаційних систем та технологій; 

обговорення наукових статей з тематики практичних занять; 

перевірка виконання письмових завдань, винесених на самостійну роботу студента за 

темою; 

письмовий контроль у вигляді тестів 

підсумковий контроль передбачає проведення заліку з усього курсу. 

 

9. Схема нарахування балів 
 

Поточний контроль, самостійна робота, індивідуальні завдання 

Залік  Сума Розділ 1 Розділ 2 Розділ 3 
разом 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 

6 6 12 6 6 6 6 6 6 60 40 100 

Т1, Т2 ... – теми  

 
Для допуску до складання заліку здобувач вищої освіти повинен набрати не менше 10 балів з 

навчальної дисципліни під час поточного контролю, самостійної роботи. 

 

Критерії оцінювання навчальних досягнень 

При вивченні кожного розділу проводиться поточний контроль. На практичному занятті 

студент може отримати від 1 до 6 балів за різні види завдань. Максимально студент може отримати 

60 балів в ході лекційних та практичних занять. 

Критерії та методи оцінювання 

Методи Критерії оцінювання Система 

оцінювання, бали 

Тестування онлайн виставляється здобувачу вищої освіти за одне 

тестове питання у випадку правильної відповіді.  
0-6 

Робота над 

практичними 

завданнями 

за логічну правильність дій та їх послідовність  1 

за відповідність арифметичних розрахунків 

еталонній відповіді  
1 

за вміння інтерпретувати отримані результати  0-4 
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Підсумковий контроль засвоєння розділів здійснюється по їх завершенню на основі 

проведення заліку. Завданням контролю є оцінювання знань, умінь та практичних навичок 

студентів, набутих під час вивчення зазначених тем. 

Структура заліку: 

теоретичне питання – 20 балів  

тести – 20 балів (10 тестових завдань х 2,0 бали); 

 

Критерії оцінювання теоретичного питання: 

1. повнота розкриття питання (10 балів), в т.ч.: 

глибина теоретичного аналізу (4 бали) – оцінюється, наскільки детально та ґрунтовно розкрито 

основні аспекти питання, охоплено ключові теорії та концепції. 

відповідність відповіді поставленому питанню (6 бали) – відповідь має чітко відповідати 

питанню, бути структурованою та охоплювати всі важливі аспекти теми; 

2. якість аргументації та прикладів (6 балів), в т.ч.: 

аргументація (4 бали) – оцінюється логічність та обґрунтованість висновків, здатність 

студента робити правильні узагальнення та висновки; 

приклади (2 бали) – наявність відповідних прикладів, які ілюструють теоретичні положення з 

практики міжнародної економіки; 

3. логіка викладу та структура відповіді (2 бали) – оцінюється логічна послідовність викладу 

матеріалу, правильне структурування відповіді; 

4. мова та стиль (2 бали) – оцінюється рівень грамотності (відсутність орфографічних, 

пунктуаційних та граматичних помилок) та стиль викладу (чіткість, зрозумілість та науковість). 

 

Замість виконання завдань (вивчення тем) можуть також додатково враховуватись такі види 

активностей здобувача: 

- проходження тренінг-курсів чи дистанційних курсів з використанням сучасних освітніх 

технологій на платформах Coursera, Prometheus тощо (за наявності відповідного документу про їх 

закінчення, надання копії викладачу); 

- участь в майстер-класах, форумах, конференціях, семінарах, зустрічах з проблем 

використання сучасних освітніх технологій (з підготовкою статей, тез доповідей, прес-релізу, 

інформаційного повідомлення тощо, що підтверджено навчальною програмою заходу, публікацією 

чи відповідним сертифікатом); 

- участь у науково-дослідних та прикладних дослідженнях з проблем використання сучасних 

освітніх технологій (в розробці анкетних форм, проведенні опитувань, підготовці та проведенні 

фокус-груп, обробці результатів дослідження, підготовці звіту, презентації результатів тощо, що 

підтверджується демонстрацією відповідних матеріалів). 

 

Шкала оцінювання 

Сума балів за всі види навчальної діяльності 

протягом семестру 

Оцінка 

для дворівневої  шкали оцінювання 

90 – 100 

зараховано 70-89 

50-69 

0-49 не зараховано 

 

10. Рекомендована література 

Основна література 

1. Гобела В. В. Управління зовнішньоекономічною діяльністю & Management of Foreign 

Economic Activity : навчальний посібник. Львів : ЛьвДУВС, 2021. 244 с. 

2. Зовнішня політика України : методичні вказівки до вивчення навчальної дисципліни для 
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здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 291 «Міжнародні відносини, 

суспільні комунікації та регіональні студії» : у 2 ч. Частина 2 / уклад. В. А. Дубовик. Одеса : 

Астропринт, 2024. 27 с.  

3. Тищенко В. Ф. Основи зовнішньоекономічної діяльності та митної справи [Електронний 

ресурс] : навчальний посібник / В. Ф. Тищенко, В. М. Остапенко. Харків : ХНЕУ ім. С. Кузнеця, 

2022. 193 с. 

 

Допоміжна література 

1. Вегеш М. Геополітика в постатях і термінах : підручник для студентів і аспірантів 

спеціальності «Політологія» / М. Вегеш, М. Палінчак, В. Петрінко. Ужгород : Видавничий дім 

«Гельветика», 2020. 786 с. 

2. Гребельник О. П. Основи зовнішньоекономічної діяльності: підруч. 5- те вид., перероб. та 

допов. Ірпінь: Університет ДФС України, 2019. 410 с. 

3. Євроатлантичний вектор України: національна доповідь / ред. кол. С. І. Пирожков, І. О. 

Кресіна, А. І. Кудряченко, Ю. С. Шемшученко та ін. Інститут держави і права імені В. М. 

Корецького НАН України. Київ: Національна академія наук України, 2019. 328 с 

4. Зовнішньоекономічна діяльність : навчальний посібник. Видання 6-те, перероб. та доп. / 

За ред. Козака Ю. Г. К.: «Центр учбової літератури», 2019. 292 с. 

5. Зовнішня політика України: опорний конспект лекцій (для студентів денної та заочної 

форм навчання освітнього ступеня бакалавра спеціальності 292 Міжнародні економічні відносини) 

/ Укладачі: Палінчак М. М., Бокоч В. М., Дір І. Ю., Савка В. Я., Стеблак Д. М., Лешанич М. М. 

Ужгород: Поліграфцентр «Ліра», 2022. 80 с. 

6. Козак Ю. Г., Савельєв Є. В. та ін. Зовнішньоекономічна діяльність: навч. посіб. 6-е вид., 

перероб. та доп. Київ: Центр учбової літератури, 2019. 292 с 

7. Максименко І. В., Кузьмін Д. В. Східне партнерство. Європейський Союз у міжнародних 

відносинах: навч. посіб. / В. В. Копійка, С. О. Маковський, М. А. Миронова; за заг. ред. В. В. 

Копійки. К.: ВПЦ «Київський університет», 2021. С. 259-282. 

8. Модернізація економічної політики розвитку сфер діяльності та ринків : у 4-х частинах / 

НАН України, ДУ« Ін-т екон. та прогнозув. НАН України». Електрон. ресурс. Частина 2 : 

Торговельна політика: перспективи участі України в ініціативі «Один пояс, один шлях» / за ред. д-

ра екон. наук, чл.-кор. НААН України Т.О. Осташко. Київ: НАН України, ДУ «Ін-т екон. та 

прогнозув. НАН України». 2020. 334 с. URL: http://ief.org.ua/docs/mg/326.pdf 

9.  Павлов О.І., Самофатова В.А., Кулаковська Т.А. Зовнішньоекономічна діяльність 

України в системі глобальних конкурентних відносин: монографія. 2019. Одеса: Астропринт. 512 с. 

10. Про затвердження Державної програми розвитку транскордонного співробітництва на 

2021-2027 роки. Постанова Кабінету Міністрів України від 14 квітня 2021 р. № 408 URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/408- 2021-%D0%BF#Text 

11. Солодкий С., & Ракеру І. Аудит зовнішньої політики: Україна – Румунія. К.: Інститут 

світової політики, 2016. 46 с. 

12. Стратегічна культура та зовнішня політика України / Під заг. ред. І. М. Коваля, О. І. 

Брусиловської, В. А. Дубовика. Одеса: ОНУ імені  І. І. Мечникова, 2017. 264 с. 

13. Українська призма: Зовнішня політика 2023. Аналітичне дослідження // ГО «Рада 

зовнішньої політики «Українська призма», Фонд ім. Ф. Еберта. ТОВ «Вістка». Київ, 2024. 336 с. 

14. Управління зовнішньоекономічною діяльністю: Навч. посібник / За заг. ред. А.І. 

Кредісова. К.: ВІРА-Р, 2019. 552с. 

15. Чорноморський регіон у світовій політиці: актори, чинники, сценарії майбутнього : 

монографія / За заг. ред. О. І. Брусиловської, В. А. Дубовика, І. М. Коваля. Одеса: Одеський 

національний університет імені І. І. Мечникова, 2020. 176 с. 
 

 

http://ief.org.ua/docs/mg/326.pdf
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11. Посилання на інформаційні ресурси в Інтернеті, відеолекції,  інше методичне 

забезпечення 

1. http://intranz.eerc.kiev.ua  – Бібліотека Консорціума економічної освіти та досліджень. 

2. http://www.liga.kiev.ua – Інформаційно-пошукова система законодавства України.  

3. http://www.nbuv.gov.ua –  Національна бібліотека України ім. В.І.Вернадського.  

4. http://data.worldbank.org – The World Bank. Data catalog // The World Bank  

5. http://www.doingbusiness.org – Doing Business. Data and Rankings // The World Bank Group   

6. http://www.ukrstat.gov.ua – Офіційний сайт Державного комітету статистики  

7. http://sfs.gov.ua  – Офіційний портал Державної фіскальної служби України  
 

12. Особливості навчання за денною формою в умовах дії обставин непоборної сили  

В умовах дії форс-мажорних обмежень освітній процес в університеті здійснюється відповідно 

до наказів/розпоряджень ректора або за змішаною формою навчання або повністю дистанційно в 

синхронному режимі. 

Складання підсумкового семестрового контролю: в разі запровадження жорстких обмежень з 

забороною відвідування ЗВО студентам надається можливість скласти залік дистанційно на 

платформі Moodle в дистанційному курсі «Зовнішня політика та зовнішньоекономічні зв’язки 

України» (режим доступу: https://moodle.karazin.ua/course/view.php?id=13009).  

http://intranz.eerc.kiev.ua/
http://www.liga.kiev.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
http://data.worldbank.org/
http://www.doingbusiness.org/
http://www.ukrstat.gov.ua/
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