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ВСТУП 

Програма навчальної дисципліни «Регіональні підсистеми міжнародних відносин» 

складена відповідно до освітньо-професійної програми «Міжнародні відносини та 

регіональні студії» підготовки бакалавра спеціальності 291 «Міжнародні відносини, 

суспільні комунікації та регіональні студії». 

 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

1.1. Метою дисципліни є ознайомлення здобувачів із існуючими регіональними 

економічними та політичними підсистемами; розгляд особливостей формування і перебігу 

міжнародних політичних процесів у різних регіонах світу. 

 

1.2. Основні завдання вивчення дисципліни 

1. Сформувати у студентів уявлення щодо існуючих регіональних підсистем 

міжнародних відносин. 

2. Сформувати уявлення про поняття «регіон» і його роль у сучасних міжнародних 

відносинах 

3. Узагальнити та розвинути знання з соціально-економічної та політичної географії 

регіонів та країн світу. 

4. Сформувати знання про сучасні наукові та практичні підходи до аналізу 

регіональних систем. 

5. Ознайомити студентів з особливостями економічного розвитку регіонів світу. 

6. Сформувати навички реферування та аналізу літератури, що містить різноманітну 

країнознавчу інформацію. 

7. Сформуватиу студентів вміння та навички самостійної роботи з літературою. 

 

 

1.3. Кількість кредитів – 4 

 

1.4. Загальна кількість годин – 120 

 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

за вибором 

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

3-й - 

Семестр 

6-й - 

Лекції 

30 год. -  



Практичні, семінарські заняття 

30 год.  - 

Лабораторні заняття 

 год.  - 

Самостійна робота 

60 год. - 

Індивідуальне завдання  

- - 

 

1.6. Перелік компетентностей, що формує дисципліна  

  Згідно з вимогами освітньо-професійної (освітньо-наукової) програми студенти 

повинні здобути такі компетентності: 

- загальні компетентності: 

ЗК3. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК4. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК5. Здатність працювати в міжнародному контексті. 

ЗК10. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.  

ЗК11. Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

ЗК14. Здатність планувати та управляти часом. 

ЗК 16. Здатність арґументувати вибір шляхів вирішення завдань професійного характеру, 

критично оцінювати отримані результати та обґрунтовувати прийняті рішення. 

ЗК 18. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації, зокрема в міжнародному контексті. 

 

- спеціальні компетентності: 

СК1. Здатність виокремлювати ознаки та тенденції розвитку, розуміти природу, динаміку, 

принципи організації  міжнародних відносин, суспільних комунікацій та/або регіональних 

студій.  

СК2. Здатність аналізувати міжнародні процеси у різних контекстах, зокрема 

політичному, безпековому, правовому, економічному, суспільному, культурному та 

інформаційному.  

СК4. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі і практичні проблеми у сфері 

міжнародних відносин, зовнішньої політики  держав,  суспільних  комунікацій,  

регіональних досліджень.  

СК7. Здатність аналізувати міжнародні інтеграційні процеси у світі та на Європейському 

континенті, та місце в них України. 

СК9. Здатність застосовувати знання характеристик розвитку країн та регіонів, 

особливостей та закономірностей глобальних процесів та місця в них окремих держав для 

розв’язання складних спеціалізованих задач і проблем. 

СК13. Здатність аналізувати діяльність міжнародних недержавних акторів та 

транснаціональні відносини.  

СК15.  Здатність оцінювати особливості та традиції політичної поведінки країн світу в 

контексті об’єктивних потреб і можливостей розвитку міжнародних стосунків. 



СК16. Здатність аналізувати внутрішні та зовнішні чинники розвитку регіональних 

спільнот (геополітичних, географічних, економічних, цивілізаційних та інших, регіональні 

угрупування, країни та регіони як суб’єкти міжнародних відносин та глобальної 

конкуренції. 

СК17. Здатність здійснювати компаративний аналіз певного регіону (групи країн), 

враховуючи історичний, культурний, економічний, політичний розвиток.  

СК18 Здатність аналізувати розвиток міжнародних регіонів (Північної Америки, Європи, 

Східної та Південно-Східної Азії, Латинської Америки, Африки) і окремо взятих країн, 

регіональних та міжрегіональних організацій. 

СК19 Здатність оцінювати регіональні комплекси безпеки та військово-політичного 

співробітництва країн та регіонів світу. 

 

 

1.7. Заплановані результати навчання. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми (стандарту) студенти повинні 

досягти таких результатів навчання: 

РН01. Знати та розуміти природу міжнародних відносин та регіонального розвитку, 

еволюцію, стан теоретичних досліджень міжнародних відносин та світової політики, а 

також природу та джерела політики держав на міжнародній арені і діяльності інших 

учасників міжнародних відносин.  

РН02. Знати та розуміти природу та динаміку міжнародної безпеки, розуміти особливості 

її забезпечення на глобальному, регіональному та національному рівні, знати природу та 

підходи до вирішення міжнародних та інтернаціоналізованих конфліктів.  

РН03. Знати природу міжнародного співробітництва, характер взаємодії між міжнародним 

акторами, співвідношення державних, недержавних акторів у світовій політиці.  

РН04. Знати принципи, механізми та процеси забезпечення зовнішньої політики держав, 

взаємодії між зовнішньою та внутрішньою політикою, визначення та реалізації на 

міжнародній арені національних інтересів держав, процесу формування та реалізації 

зовнішньополітичних рішень.  

РН06. Знати природу та характер взаємодій окремих країн та регіонів на глобальному, 

регіональному та локальному рівнях.  

РН09. Досліджувати проблеми міжнародних відносин, регіонального розвитку, зовнішньої 

політики, міжнародних комунікацій, із використанням сучасних політичних, економічних 

і правових теорій та концепцій, наукових методів та міждисциплінарних підходів, 

презентувати результати досліджень, надавати відповідні рекомендації.  

РН13. Вести фахову дискусію із проблем міжнародних відносин, міжнародних 

комунікацій, регіональних студій, зовнішньої політичної діяльності, аргументувати свою 

позицію, поважати опонентів і їхню точки зору.  

РН 22. Аналізувати інформацію про стан міжнародних відносин, зовнішньої політики 

України та інших держав, готувати інформаційні та аналітичні документи, із дотриманням 

норм та правил їх оформлення.  

РН 26.  Розуміння процесів модернізації в країнах Азії та Африки;  

РН 27. Знання актуальних проблем міжнародних відносин в Латинській Америці;  

РН 28. Розуміння зовнішньої політики США та країн Центрально-Східної та Південно-

Східної Європи. 

 

 



 1.8. Пререквізити навчальної дисципліни: 

  Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння кредитів з таких дисциплін, 

як: «Історія міжнародних відносин», «Теорія міжнародних відносин», «Політологія», 

«Історія України», «Філософія», «Міжнародне регіонознавство», «Політичний розвиток та 

політичні системи країн світу», «Європейський Союз та Євроатлантична інтеграція», 

«Міжнародні організації», «Міжнародні економічні відносини», «Зовнішня політика 

України». 

 

2. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Тема 1. Система міжнародних відносин і регіональні підсистеми 

Типи міжнародних систем. Регіони та регіональні підсистеми міжнародних 

відносин. Регіоналізація: провідні наукові підходи. Критерії визначення регіональних 

підсистем. "Відкритий" і "закритий" регіоналізм. Новий і старий регіоналізм. 

Регіоналізація та проблема регіональної ідентичності.  

 

Тема 2. Історичні і цивілізаційні чинники становлення регіональних підсистем 

Історичні витоки формування регіональних підсистем. Цивілізації світу та 

особливості цивілізаційного підходу до регіонального виміру сучасних міжнародних 

відносин. Цивілізаційний фактор у процесі формування, розвитку і взаємодії 

регіональних підсистем. 

 

Тема 3. Європейська регіональна підсистема 

Європа як географічний, політичний та культурний простір. Ідея Європи і 

європейський політичний проєкт. Етапи формування європейської підсистеми. Проблема 

конструювання європейської ідентичності. Особливості європейського інтеграційного 

процесу. Сучасний стан і перспективи європейського політичного проєкту. Роль 

єврорегіонів у розвитку європейського регіоналізму. Особливості європейського 

регіоналізму.  

 

Тема 4. Азійсько-Тихоокеанський регіон як регіональна підсистема 

Основні підходи до визначення конфігурації Азіатсько-Тихоокеанського регіону. 

Ресурсний потенціал та економіко-географічна характеристика регіону. Проблемно-

конфліктний потенціал та безпекові виклики в регіоні. Інтеграційні процеси та проблеми 

регіональної інтеграції в АТР.  

 

Тема 5. Близький Схід як регіональна підсистема міжнародних відносин 

 

Близький Схід: геополітичне положення та геоекономічна роль регіону в світовій 

політиці. Релігійна складова близькосхідної підсистеми міжнародних відносин. Військово-

політичні конфлікти на Близькому Сході та їх вплив на міжнародні процеси в регіоні. 

Регіональні організації на Близькому Сході. Проблеми регіональної інтеграції на 

Близькому Сході.  



Тема 6. Африканська регіональна підсистема 

 

Особливості етнокультурного, політичного та економічного розвитку сучасної 

Африки. Історичні аспекти формування та еволюції африканської підсистеми 

міжнародних відносин. Військові конфлікти в Африці. Характерні риси африканського 

субрегіоналізму. Особливості інтеграційних процесів на Африканському континенті. 

 

Тема 7. Північноамериканська регіональна підсистема міжнародних відносин 

 

Особливості становлення та розвитку північноамериканської підсистеми 

міжнародних відносин  у XX – першій чверті XXI ст. Еволюція відносин США і Мексики 

та США і Канади. Субрегіональні інтеграційні процеси в Північній Америці. 

 

Тема 8. Латиноамериканська підсистема міжнародних відносин 

 

 Особливості формування регіональної підсистеми міжнародних відносин у 

Латинській Америці. Специфіка економічного та політичного розвитку 

латиноамериканського регіону в ХІХ – першій чверті ХХІ ст. Особливості та сучасний 

стан інтеграційних процесів у регіоні Латинської Америки. 

 

3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Назви змістових модулів і тем Обсяг у годинах 

денна форма 
усього  у тому числі 

л с лаб. інд. с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 

Тема 1. Система міжнародних 

відносин і регіональні підсистеми 

 

16 

 

4 

 

4 

   

8 

Тема 2. Історичні і цивілізаційні 

чинники становлення регіональних 

підсистем 

 

16 

 

4 

 

4 

 

 

 

 

 

8 

Тема 3. Європейська регіональна 

підсистема 

 

16 

 

4 

 

4 

   

8 

Тема 4. Азійсько-Тихоокеанський 

регіон як регіональна підсистема 

 

16 

 

4 

 

4 

  

 

 

8 

Тема 5. Близький Схід як регіональна 

підсистема міжнародних відносин 

 

16 

 

4 

 

4 

   

8 

Тема 6. Африканська регіональна 

підсистема 

 

16 

 

4 

 

4 

   

8 

Тема 7. Північноамериканська 

регіональна підсистема міжнародних 

відносин 

 

16 

 

4 

 

4 

   

8 

Тема 8. Латиноамериканська 

підсистема міжнародних відносин 

 

8 

 

2 

 

2 

   

4 

Усього годин 120 30 30   60 

 

 

 



4. ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1-2 Тема 1. Система міжнародних відносин і регіональні підсистеми 4 

3-4 Тема 2. Історичні і цивілізаційні чинники становлення регіональних 

підсистем 
4 

5-6 Тема 3. Європейська регіональна підсистема 4 

7-8 Тема 4. Азійсько-Тихоокеанський регіон як регіональна підсистема 4 

9-10 Тема 5. Близький Схід як регіональна підсистема міжнародних відносин 4 

11-12 Тема 6. Африканська регіональна підсистема 4 

13 -14 Тема 7. Північноамериканська регіональна підсистема міжнародних 

відносин 
4 

15 Тема 8. Латиноамериканська підсистема міжнародних відносин 2 

 Разом  30 

 

5. ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

Види, зміст самостійної роботи Кількість 

годин 

Тема 1. Система міжнародних відносин і регіональні підсистеми 

Завдання: дослідити типи міжнародних систем, розглянути провідні наукові підходи 

щодо питання регіоналізації та формування регіональних підсистем, з’ясувати 

критерії визначення регіональних підсистем. 

8 

Тема 2. Історичні і цивілізаційні чинники становлення регіональних підсистем 

Завдання: дослідити історичні витоки формування регіональних підсистем, 

проаналізувати роль та місце цивілізаційного фактору в процесі формування, 

розвитку і взаємодії регіональних підсистем, висвітлити особливості 

цивілізаційного підходу до регіонального виміру сучасних міжнародних відносин.  

8 

Тема 3. Європейська регіональна підсистема 

Завдання: з’ясувати етапи формування європейської підсистеми, дослідити 

особливості розвитку європейського інтеграційного процесу, проаналізувати роль 

єврорегіонів у розвитку європейського регіоналізму. 

8 

Тема 4. Азійсько-Тихоокеанський регіон як регіональна підсистема 

Завдання: проаналізувати основні підходи до визначення конфігурації Азіатсько-

Тихоокеанського регіону, дослідити ресурсний та економічний потенціал АТР, 

розглянути безпекові виклики в Азійсько-Тихоокеанському регіоні, висвітлити 

інтеграційні процеси та проблеми регіональної інтеграції в АТР.  

8 

Тема 5. Близький Схід як регіональна підсистема міжнародних відносин 

Завдання: проаналізувати геополітичне положення та економічну роль 

близькосхідного регіону в світовій політиці, проаналізувати особливості етно-

конфесійної структури населення країн близькосхідного регіону, розкрити вплив 

військово-політичних конфліктів, які відбуваються на Близькому Сході, на 

міжнародні процеси в регіоні, дослідити проблеми регіональної інтеграції на 

Близькому Сході.  

8 

Тема 6. Африканська регіональна підсистема 

Завдання: проаналізувати особливості етнокультурного, політичного та 
8 



економічного розвитку сучасної Африки, розкрити історичні аспекти формування 

та еволюції африканської підсистеми міжнародних відносин, з’ясувати характерні 

риси африканського субрегіоналізму, дослідити особливості інтеграційних процесів 

на Африканському континенті. 

Тема 7. Північноамериканська регіональна підсистема міжнародних відносин 

Завдання: з’ясувати особливості становлення та розвитку північноамериканської 

підсистеми міжнародних відносин  у XX – першій чверті XXI ст., розглянути 

еволюцію відносин США і Мексики, а також США та Канади, проаналізувати 

основні тенденції розвитку інтеграційних процесів у Північній Америці. 

8 

Тема 8. Латиноамериканська підсистема міжнародних відносин 

Завдання: дослідити особливості формування регіональної підсистеми міжнародних 

відносин у Латинській Америці, з’ясувати специфіку економічного та політичного 

розвитку латиноамериканського регіону в ХІХ – першій чверті ХХІ ст., розглянути 

сучасний стан та перспективи розвитку інтеграційних процесів у Латинській 

Америці. 

4 

Разом  60 

 

6. ІНДИВІДУАЛЬНЕ ЗАВДАННЯ 

Не передбачене навчальним планом 

 

7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

Під час вивчення дисципліни використовуються такі види навчальних занять, як 

лекції та семінарські заняття. 

Під час проведення лекцій використовуються такі методи та технології викладання, 

як читання лекцій, демонстрація презентацій та інших наочних матеріалів, обговорення зі 

студентами ключових проблемних питань тем лекцій. 

Під час проведення семінарських занять використовуються такі методи та 

технології викладання, як виступи студентів з доповідями за темою семінару, дискусії за 

ключовими питаннями. 

Основними формати й методами самосійної роботи студентів з дисципліни є 

повторення питань тем лекційних занять за конспектом лекцій, опрацювання основної 

літератури, опрацювання додаткової літератури, виконання додаткових завдань. 

 

8. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

Засвоєння тем розділів (поточний контроль) здійснюється на семінарських заняттях 

відповідно до контрольних цілей. Завданням контролю є оцінювання знань, умінь та 

практичних навичок студентів, набутих під час вивчення певного блоку тем. 

Поточний контроль і оцінювання результатів навчання передбачає виставлення 

оцінок за всіма формами проведення занять:  

- контроль та оцінювання активності роботи студента під час лекційних та семінарських 

занять (групова дискусія);  

- контроль та оцінювання вмінь проводити дослідження та презентувати результати 

дослідницької роботи із застосуванням сучасних інформаційних технологій. 

 



Сума балів, які студент може набрати за поточним контролем, дорівнює 60. 

Підсумковий контроль засвоєння розділів здійснюється по їх завершенню на основі 

проведення екзаменаційної роботи. Для допуску до складання підсумкового контролю 

(екзамену) здобувач вищої освіти протягом семестру повинен набрати не менше 10 балів 

(поточна успішність). В умовах дії обставин непоборної сили, як виняток, студент може 

бути допущеним з меншою кількістю балів. 

Екзамен складається в тестовій формі дистанційно на платформі Moodle в 

дистанційному курсі «Регіональні підсистеми міжнародних відносин». Екзаменаційна 

робота включає 40 тестових завдань. Кожна правильна відповідь оцінюється в 1 бал. 

Максимальна оцінка, яку здобувач вищої освіти має можливість отримати за результатами 

екаменаційної роботи, складає 40 балів. 

 

9. СХЕМА НАРАХУВАННЯ БАЛІВ 

 

Т1, Т2 ... – теми розділів, С1, С2… – семінарські заняття 

 

 

У процесі вивчення кожної теми проводиться поточний контроль у формі усного 

опитування та виступів студентів. На семінарському занятті студент може отримати від 1 

до 4 балів. Максимально студент може отримати 60 балів поточної успішності. Екзамен 

оцінюється в 40 балів. Відповідно, максимальна кількість набраних балів за вивчення 

дисципліни складає 100 балів. 

 

Вид завдання, 

що  

оцінюється 

Система  

оцінювання 

знань, бали 

Критерії оцінки 

Оцінювання 

знань 

семінарських 

занять 

(письмова або 

усна 

відповідь) 

в
ід

 1
.0

 д
о
 4

.0
 

4.0 

 

виставляється здобувачу вищої освіти, який під час 

відповіді на запитання виявив всебічні, систематизовані, 

глибокі знання програмного матеріалу, вміє грамотно 

інтерпретувати одержані результати; продемонстрував 

знання основної і додаткової літератури, передбачені на 

рівні творчого використання 

3.0 

 

 

виставляється здобувачу вищої освіти, якщо під час 

відповіді на запитання здобувач вищої освіти виявив 

повне знання програмного матеріалу, передбачене на 

рівні аналогічного відтворення, але припустився 

окремих несуттєвих помилок 

 
Денна 
форма 

навчання 

Поточне оцінювання роботи студентів на практичних заняттях та 

самостійної роботи Всього 

Екзамен Сума 

Тема Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8  

60 

 

40 

 

100 семінар С

1 

С

2 

С

3 

С

4 

С

5 

С

6 

С

7 

С

8 

С

9 

С 

10 

С 

11 

С 

12 

С 

13 

С 

14 

С 

15 

max 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



2.0 виставляється здобувачу вищої освіти, який під час 

відповіді на запитання загалом розкриває його зміст, але 

без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та 

аргументації, під час відповіді допущено окремі суттєві 

неточності, студент припускається помилок, 

відповідаючи на додаткові питання 

1.0 

 

виставляється, якщо під час відповіді на запитання 

здобувач вищої освіти виявив фрагментарне знання 

основного програмного матеріалу, в обсязі, що 

необхідний для подальшого навчання і роботи, 

передбачених програмою на рівні репродуктивного 

відтворення 

 

 

Оцінювання здійснюється відповідно до шкали ЗВО. 

Шкала оцінювання 

Сума балів за всі види навчальної 

діяльності протягом семестру 

Оцінка 

для чотирирівневої шкали оцінювання 

90 – 100 відмінно  

70 – 89 добре  

50 – 69 задовільно  

0– 49 незадовільно 
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