
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «ЗОВНІШНЯ ПОЛІТИКА КРАЇН ЦЕНТРАЛЬНО-СХІДНОЇ ТА ПІВДЕННО-СХІДНОЇ ЄВРОПИ» 

 

Галузь знань 29 «Міжнародні відносини» Освітній рівень Перший (бакалаврський) 

Освітньо-професійні програми «Міжнародні відносини та регіональні 

студії» 
Тип дисципліни За вибором 

 

Обсяг: 
Кредитів ECTS Годин 

За видами занять 

Лекцій Семінарських занять Практичних занять Самостійна підготовка 

4 120 32 16 - 72 

АНОТАЦІЯ КУРСУ 
Взаємозв’язок у структурно-логічній схемі 

Для вивчення дисципліни здобувач має 

володіти знаннями та навичками з навчальних 

курсів: 

Дисципліна «Зовнішня політика країн Центрально-Східної та Південно-Східної Європи» вивчається в п’ятому 
семестрі 3 курсу.  
Для вивчення дисципліни здобувач має володіти знаннями та навичками з наступних навчальних дисциплін: 
«Історія міжнародних відносин», «Теорія міжнародних відносин», «Історія України», «Міжнародне 
регіонознавство» 

Онлайн курси, які можуть бути корисними для 
попереднього вивчення та в процесі набуття 
компетентностей за неформальною освітою 

 

Мета курсу: надання цілісних уявлень про зовнішньополітичні пріоритети країн Центрально-Східної та Південно-Східної Європи, їх участь у світовій 

політиці, характер взаємин з країнами Європи та світу 

Компетентності, в тому числі відповідно до освітньо-професійної програми 

Soft- skills / Загальні компетентності (ЗК) Hard-skills / Спеціальні (фахові) компетентності (СК) 

Передбачені стандартом: 

ЗК1. - Знання та розуміння предметної області спеціальності 291 

«Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії» та 

професійної діяльності за фахом.  

ЗК2. - Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

Передбачені стандартом:  

СК4. - Знання про природу, джерела та інститути зовнішньої політики держави. 

СК8. - Розуміння характеристик розвитку країн та регіонів світу, особливостей та 

закономірностей глобальних та міжнародних інтеграційних процесів, включаючи 

процеси європейської та євроатлантичної інтеграції. 

Результати навчання (програмні результати навчання – ПРН) 

      Результати навчання, передбачені стандартом: 

РН1. - Демонструвати знання, набуті у процесі навчання, щодо природи, еволюції, стану теоретичних досліджень міжнародних відносин та світової політики, 

а також про природу та джерела зовнішньої політики держав і діяльність інших учасників міжнародних відносин. 

РН3. - Демонструвати знання про природу та характер взаємодій окремих країн та регіонів на глобальному, регіональному та локальному рівнях. 

РН5. - Розуміти процес опису та оцінювання міжнародної ситуації, використання різних джерела інформації про міжнародні та 8 зовнішньополітичні події та 

процеси. 

РН7. - Збирати, обробляти й упорядковувати великий обсяг інформації про стан міжнародних відносин, зовнішньої політики України та інших держав. 

РН9. - Проводити самостійні дослідження проблем міжнародних відносин із використанням наукових теорій та концепцій, наукових методів та 

міждисциплінарних підходів. 

РН12. - Аналізувати інформацію про стан міжнародних відносин, зовнішньої політики України та інших держав, готувати інформаційні та аналітичні 

документи, із дотриманням норм та правил їх оформлення. 

РН18. - Брати участь у фахових дискусіях із проблем міжнародних відносин, зовнішньої політики та міжнародних комунікацій, поважати опонентів і їхню 

точки зору.   



 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАННЯ 
Тема Вид заняття Розподіл 

балів 
Форми та методи навчання (форми робіт, за які здобувач 

отримує бали) 

 

Тема 1. Центрально-Східна та Південно-Східна Європа 

як геополітичні регіони 

 

Лекція 1 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Семінар 1 7 
Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 2 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Тема 2. Особливості зовнішньої політики Польщі в 

постбіполярний період 

 

Лекція 3 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Семінар 2 7 
Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 4 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Тема 3. Трансформація зовнішньої політики Угорщини в 

1990-х – 2000-х рр. 
Лекція 5 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Семінар 3 7 
Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 6 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення  

 Тема 4. Зовнішньополітичні процеси в Чехії у 

постсоціалістичний період 

Лекція 7 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Семінар 4 7 
Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 8 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення  

Тема 5. Становлення та розвиток зовнішньої політики 

Словаччини в 1990-х – 2000-х рр. 

 

Лекція 9 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення  

Семінар 5 8 
Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 10 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

 Тема 6. Зовнішня політика Румунії в 

постсоціалістичний період 
Лекція 11 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Семінар 6 8 
Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 12 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

 Тема 7.  Еволюція зовнішньої політики Болгарії в  

1990-х – 2000-х рр. 

Лекція 13 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Семінар 7 
8 

 Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 14 -  Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Тема 8. Зовнішньополітичні пріоритети країн регіону 

Західних Балкан в постбіполярний період 

Лекція 15  -  Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення  

Семінар 8 
8 

Робота з джерелами та науковою літературою. Підготовка та 

презентація доповідей. Участь в обговоренні та дискусії   

Лекція 16 - Лекція-візуалізація (Power Point), бесіда, розповідь, пояснення 

Підсумковий контроль знань   
40 

Наприкінці п’ятого семестру підсумковий семестровий контроль 

здійснюється під час проведення екзамену.  Екзамен складається в 



тестовій формі дистанційно на платформі Moodle в дистанційному 

курсі «Зовнішня політика країн Центрально-Східної та Південно-

Східної Європи». Екзаменаційна робота включає 40 тестових 

завдань. Кожна правильна відповідь оцінюється в 1 бал. 

Максимальна оцінка, яку здобувач вищої освіти має можливість 

отримати за результатами екзаменаційної роботи, складає 40 балів 

Додаткові бали в рамках неформальної освіти   Участь у наукових конференціях, підготовка наукових публікацій, 

проєктна робота тощо. 

 

СИСТЕМА ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ І КОНТРОЛЮ (дистанційний курс)  – «Зовнішня політика країн Центрально-Східної та Південно-Східної 
Європи»  

ІНФОРМАЦІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 

Актуальні журнали для поглибленого вивчення 
дисципліни 
1) Актуальні проблеми міжнародних відносин 
2) Актуальні проблеми політики 
3) Вісник Київського національного національного 

університету імені Т. Шевченка. Серія: Міжнародні 
відносини 

4) Вісник Львівського національного національного 
університету. Серія: Міжнародні відносини 

5) Вісник Харківського національного університету 
імені В. Н. Караізна. Серія «Міжнародні відносини, 
економіка, країнознавство, туризм»; Серія «Історія» 

6) Зовнішні справи  
7) Стратегічні пріоритети 

1. Дзвінчук Д. Модернізаційні процеси в країнах Центральної Європи та псевдомодернізація в 

Україні // Наукові записки. Вип 6 (56). С. 346–364. 

2. Дюрозель Ж-Б. Історія дипломатії від 1919 року і до наших днів. К.: Основи, 1995. 903 с. 

3. Жигайло В. Місце США на міжнародній арені в ХХІ столітті. Політкус: науковий журнал. 2017. 

Вип. 4. С. 107 – 112. 

4. Зашкільняк Л. Історія Центрально-Східної Європи: Посіб. для студентів іст. і гуман. фак-тів. Львів: 

Львівський національний університет ім. І. Франка, 2001. 660 с. 

5. Крапівін О. Зовнішня політика країн Центральної та Східної Європи: Навчальний посібник для 

студентів. Донецьк, 2012. 274 с. Кріль М. Історія країн Центрально-Східної Європи (кінець ХХ – 

початок ХХІ ст.). Київ: Знання, 2008. 284 с. Павлишин Л. П. Зовнішня політика Чеської 

Республіки: становлення та пріоритетні напрями розвитку (1993-2004 рр.): монографія. Ужгород, 

РІК-У, 2021. 224 с. 

6. Орлова Т.В.  Сучасна політична історія країн світу – 2-е вид., доп. і переробл. /Т.В.Орлова. К.; 

Ніжин: Видавець ПП Лисенко М.М., 2017. 944 с. URL: http://ivinas.gov.ua/uk/publikatsiji/suchasna-

politychna-istoriia-krain-svitu-2e-vyd-dop-i-pererobl-tvorlova-k-nizhyn-vydavets-pp-lysenko-mm-2017-

944-s.html 

7. Регіонознавство / Заг. ред. акад. НАН України Л.В Губерського, В.А. Смолія. К.: Київ ун-т.,  

2014. 642 с.    

8. Ротшильд Д. Східно-Центральна Європа між двома світовими війнами. Київ: Мегатайп, 2001.  

495 с. 

9. Ротшильд Д. Повернення до різноманітності: політична історія СхідноЦентральної Європи після 

завершення Другої світової війни. К.: Мегатайп, 2004. 382 с. Снейдер Т. Перетворення націй. 

Польща, Україна, Литва, Білорусь (1569 – 1999). К.: Дух і літера, 2016. 464 с.  

10. Суспільно-політичні процеси. Науково-популярне видання Громадської організації «Академія 

політичних наук». Київ. Вид. Політія, 2019. Вип. 4 (14). 368 с. 

11. Яровий В. Новітня історія Центральноєвропейських та балканських країн. ХХ століття. Київ: 

Генеза, 2005. 816 с. 

12. Bailly S..The Region : A basic Concept for understanding local Areas and Global Systems // Cybergeo.-

Article 42.- May 2007 [Електронний ресурс]. Режим доступу: :  

13. Clinton B. My life. New York, Alfred A. Knopf. 2004. 957 р. xIiii. 

14. Keating М. Regions and Regionalism in Europe / M. Keating. Cheltenham: Edward Elgar Publishing, 

http://ivinas.gov.ua/uk/publikatsiji/suchasna-politychna-istoriia-krain-svitu-2e-vyd-dop-i-pererobl-tvorlova-k-nizhyn-vydavets-pp-lysenko-mm-2017-944-s.html
http://ivinas.gov.ua/uk/publikatsiji/suchasna-politychna-istoriia-krain-svitu-2e-vyd-dop-i-pererobl-tvorlova-k-nizhyn-vydavets-pp-lysenko-mm-2017-944-s.html
http://ivinas.gov.ua/uk/publikatsiji/suchasna-politychna-istoriia-krain-svitu-2e-vyd-dop-i-pererobl-tvorlova-k-nizhyn-vydavets-pp-lysenko-mm-2017-944-s.html


2004. 692 р 

15.Laursen F. Chapter 1. Regional Integration: Some Introductory Reflections // Comparative Regional  

Integration. Europe and Beyond / F. Laursen. Farnham: Ashgate Publishing Limited, 2010. 282 p. 26. 

16. Rice C. No higher honor. A memoir of my years in Washington. New York, Broadway: Paperbacks.  

765 p. 

17. Slocum N. Identity and Regional Integration II Global Politics of Regionalism. Theory and Practice. Ed. 

by M. Farrell et. oth. / N. Slocum, L. Van Langqrihove. London.: Pluto Press, 2005. P. 137-154.  

18.The British political class [Електронний ресурс]. Режимдоступу: 

https://www.economist.com/britain/2017/06/10/the-british-politicalclass-is-not-up-to-the-job 

29. Vayrynen R. Regionalism: Old and New // R. Vayrynen / International Studies Review. 2003. Mar. Vol. 

5. No. 1. P. 25-51. 

ПОЛІТИКА КУРСУ («ПРАВИЛА ГРИ») 

 Середовище в аудиторії є дружнім, творчим, відкритим до конструктивної критики. 
 Освоєння дисципліни передбачає обов'язкове відвідування лекцій і практичних занять, а також самостійну роботу. Перескладання заліку відбувається за наявності поважних 

причин (наприклад, лікарняний). 
 Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у встановлений термін. 
 Якщо студент відсутній з поважної причини, він презентує виконані завдання під час самостійної підготовки та консультації. 
 Здобувачі вищої освіти мають слідувати принципам академічної доброчесності. У разі виявлення факту плагіату у виконаних роботах здобувач отримує за завдання 0 балів. 
 Передбачено перезарахування результатів навчання, отриманих у неформальній освіті. Для зарахування теми або частини теми здобувач надає відповідний сертифікат, 

де зазначені результати навчання та обсяг курсу (модуля) у годинах (кредитах ЄКТС). Передбачається зарахування результатів навчання у разі, якщо здобувач вищої освіти 
прослухав аналогічний курс (або його частину) у будь-якому університеті України або Європи, був учасником міжнародних проєктів Жан-Моне модуль, К1, у межах якого 
вивчалась така ж дисципліна (його частина), або слухачем такого ж дистанційного курсу на платформі «Prometheus», Coursera та інших, і при цьому має підтвердження – 
сертифікат про результати навчання (оцінку). 

 

 

КРИТЕРІЇ ТА МЕТОДИ ОЦІНЮВАННЯ 

Методи  Критерії оцінювання Система 

оцінювання, 

бали 

Усний виступ, 

презентація, 

дискусія, відповіді 

на питання 

 

Студент у повному обсязі володіє навчальним матеріалом; виявляє творчі здібності; здатен самостійно ставити та 

вирішувати завдання; вміє знаходити джерела інформації та аналізувати її, ставити та розв’язувати завдання; вільно 

самостійно та аргументовано викладає матеріал під час усних виступів та письмових відповідей; глибоко та всебічно 

розкриває зміст теоретичних питань, використовуючи при цьому наукову літературу; демонструє вміння самостійно 

робити аргументовані висновки; студент активно працює протягом семінарського заняття; впевнено відповідає на 

додаткові запитання; відповідь обов’язково супроводжується інформативною та яскравою презентацією. 

7 – 8 

Відповідь студента є правильною, обґрунтованою, логічною, містить аналіз і систематизацію матеріалу; зроблені аргументовані 

висновки; студент активно працює протягом семінарського заняття; демонструє глибоке оволодіння лекційним матеріалом; здатний 

висловити власне ставлення до альтернативних міркувань з конкретної проблеми, проявляє вміння самостійно та аргументовано 

викладати матеріал, використовуючи при цьому літератур; впевнено відповідає на додаткові запитання; відповідь супроводжується 

презентацією; у процесі відповіді допускаються незначні помилки. 

6 

Студент достатньо повно володіє навчальним матеріалом; загалом розкриває зміст теоретичних питань, використовуючи 

при цьому літературу; в цілому обґрунтовано його викладає під час усних виступів та письмових відповідей, самостійно 

оцінює життєві явища і факти, виявляючи особисту позицію щодо них; відповідь супроводжується презентацією; під час 

5 

https://www.economist.com/britain/2017/06/10/the-british-politicalclass-is-not-up-to-the-job


відповідей на додаткові запитання мають місце певні неточності; презентація містить незначні технічні помилки 

В цілому студент володіє навчальним матеріалом, викладає його основний зміст, але без глибокого всебічного аналізу, 

обґрунтування та аргументації; у процесі підготовки доповіді не було використано необхідну наукову та методичну 

літературу; під час відповіді допущено окремі суттєві неточності; студент припускається помилок, відповідаючи на 

додаткові питання; відповідь супроводжується презентацією, в оформленні якої присутні серйозні помилки. 

4 

Відповідь відтворює основні положення навчального матеріалу на рівні запам'ятовування без достатнього розуміння; 

фрагментарно, поверхово (без аргументації та обґрунтування) викладається їх зміст під час усних виступів та письмових 

відповідей; недостатньо розкрито зміст теоретичних питань та практичних завдань; відповіді на запитання містять логічні 

та фактографічні помилки; у доповіді допускаються неточності; відповідь не супроводжується презентацією. 

3 

Студент частково володіє навчальним матеріалом, допускаючи при цьому суттєві помилки; не в змозі викласти зміст 

більшості питань теми під час усних виступів та письмових відповідей; відсутні відповіді на додаткові запитання; 

відповідь не супроводжується презентацією. 

2 

Студент демонструє фрагментарні знання; не в змозі викласти зміст більшості питань теми під час усних виступів та 

письмових відповідей, допускаючи при цьому суттєві помилки; відповідь не супроводжується презентацією. 

1 

Студент не володіє навчальним матеріалом та не в змозі його викласти, не розуміє змісту теоретичних питань та 

практичних завдань; презентація відсутня. 
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